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  รายละเอียดรายละเอียดของรายวิชาของรายวิชา  BBII  11004422  ชีววิทยาชีววิทยาสําหรับนักศึกษากายภาพบําบัดสําหรับนักศึกษากายภาพบําบัด  

  ภาคการศึกษาท่ี ภาคการศึกษาท่ี 11  ปการศึกษา ปการศึกษา 22556655  

โดย สาขาวิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติโดย สาขาวิชาวิทยาศาสตรชีวภาพ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  

หมวดท่ี หมวดท่ี 11  ขอมูลท่ัวไปขอมูลท่ัวไป  

1. รหัสและชื่อรายวิชา     BI 1042 ชีววิทยาสําหรับนักศึกษากายภาพบําบัด  

      (Biology for Physical Therapy) 

2. จํานวนหนวยกิต     2 ( 1 / 1 – 1/3 – 0 ) 

3. หลักสูตร / ประเภทรายวิชา   หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบําบัด) 

4. ภาคการศึกษา / ชั้นปท่ีเรียน    ปริญญาตรี / ช้ันปท่ี 1 

5. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน (Pre-requisite) ไมม ี

6. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) ไมม ี

7. ชื่ออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 1) อ.ยุคลธร สถาปนศิริ 
2) อ.ดร.ชวนพิศ จิระพงษ 

3) อ.ดร.รุจิราลัย พูลทวี 

4) อ.สรุียพร เอ่ียมศร ี

5) อ.ภาสินี สงวนสิทธ์ิ 

6) อ.ระพีพันธุ ศริิเดช 

      7) ผศ.เมตตา โพธ์ิกลิ่น 

      8) ผศ.ดร.อัญชลี พุมบัวทอง 

8. สถานท่ีเรียน    บรรยาย กลุม 01, 02 : วันพุธ เวลา 10.30-11.30 น. หอง 4-207  

       ปฎิบัติการ กลุม 01 : วันอังคาร เวลา 8.30-11.30 น. หอง 2-232 

          กลุม 02 : วันอังคาร เวลา 12.30-15.30 น. หอง 2-232 

9. วันท่ีจัดทํารายละเอียดของรายวิชา  1 สิงหาคม 2565 

หมวดท่ี 2 หมวดท่ี 2 จุจุดมุงหมายและวัตถุปดมุงหมายและวัตถุประสงคระสงค  

1 จุดมุงหมายของรายวิชา   

1.1 มีประสบการณและทักษะในการทดลองทางชีววิทยา (ดานความรู) 

1.2 สามารถอธิบายโครงสราง และหนาท่ีของเซลล องคประกอบชีวเคมีภายในเซลล และวัฎจักรของเซลลได (ดานความรู) 

1.3 เขาใจและสามารถอธิบายกระบวนการเมแทบอลซิึมในเซลลของสิ่งมีชีวิตท้ังแบบใชออกซิเจนและไมใชออกซิเจน ตลอดถึง

กระบวนการสงัเคราะหแสงในพืช (ดานความรู) 

1.4 สามารถอธิบายหลักการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมตามกฎของเมนเดลได (ดานความรู) 

1.5 สามารถอธิบายการเจริญเติบโตและพัฒนาการของสัตวได (ดานความรู) 

1.6 มีความรู ความเขาใจโครงสราง หนาท่ีและการทํางานท่ีมีความสมัพันธของระบบตางๆ ภายในรางกายของสิ่งมีชีวิต เชน ระบบ

ยอยอาหาร ระบบสืบพันธุ ระบบไหลเวียน ระบบขับถาย ระบบหายใจรวมถึงระบบกลามเน้ือและโครงกระดูก (ดานความรู) 
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1.7 สามารถคิด วิเคราะหและนําความรูท่ีไดจากการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไปใชในชีวิตประจําวันและใชกับวิชาวิทยาศาสตรแขนงตางๆ 

ได (ดานทักษะทางปญญา) 

1.8 มีสวนรวมในกิจกรรมดานคุณธรรม 6 ประการ (ขยัน อดทน ประหยัด เมตตา ซือ่สัตย กตัญู) และนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชในการเรียน (ดานคณุธรรม) 

1.9 สามารถทํางานเปนทีมในบทบาทผูนําและสมาชิกกลุม (ดานทักษะความสมัพันธระหวางบุคคลและความรับผดิชอบ) 

1.10 สามารถเลือกใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวมขอมลู ประมวลผล แปลความหมาย และนําเสนอขอมูลสารสนเทศ 

ไดอยางเหมาะสม(ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ) 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

2.1 วัตถุประสงคของรายวิชา (Course Objectives) 
       เปนการเตรียมความพรอมของนักศึกษาในดานความรูวิชาชีววิทยาท่ีจําเปนสําหรับนักศึกษากายภาพบําบัด เพ่ือเปนพ้ืนฐานใน

การเรยีนวิชาตอเน่ืองและเปนการสงเสริมการเรียนรูและทักษะในศตวรรษท่ี 21 แกนักศึกษาโดยมีการปรับเปลี่ยนตัวอยางอางอิงให

สอดคลองกับวิทยาการและเทคโนโลยตีามยุคสมยั 

2.2 ผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

เมื่อสิน้สุดการเรียนการสอนแลว นักศึกษาท่ีสําเร็จการศึกษาในรายวิชา สามารถ (CLOs) 
1. มีประสบการณและทักษะในการทดลองทางชีววิทยา (ดานความรู) 

2.อธิบายโครงสราง และหนาท่ีของเซลล องคประกอบชีวเคมีภายในเซลล และวัฎจักรของเซลลได (ดานความรู) 

3. เขาใจและสามารถอธิบายกระบวนการเมแทบอลซิึมในเซลลของสิ่งมีชีวิตท้ังแบบใชออกซิเจนและไมใชออกซิเจน ตลอดถึง

กระบวนการสังเคราะหแสงในพืช (ดานความรู) 

4. อธิบายหลักการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมตามกฎของเมนเดลได (ดานความรู) 

5. อธิบายการเจรญิเตบิโตและพัฒนาการของสัตวได (ดานความรู) 

6. เขาใจโครงสราง หนาท่ีและการทํางานท่ีมีความสัมพันธของระบบตางๆ ภายในรางกายของสิ่งมีชีวิต เชน ระบบยอยอาหาร 

ระบบสบืพันธุ ระบบไหลเวียน ระบบขับถาย ระบบหายใจรวมถึงระบบกลามเน้ือและโครงกระดูก (ดานความรู) 

7. คิด วิเคราะหและนําความรูท่ีไดจากการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไปใชในชีวิตประจําวันและใชกับวิชาวิทยาศาสตรแขนงตางๆ ได (ดาน

ทักษะทางปญญา) 

8. มีคุณธรรม 6 ประการ (ขยัน อดทน ประหยดั เมตตา ซื่อสตัย กตัญู) และนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการเรียน (ดาน

คุณธรรม) 

9. สามารถปรับตวัทํางานรวมกันในการทํางานกลุมท้ังในฐานะผูนําและสมาชิกกลุม (ดานทักษะความสมัพันธระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบ) 

10. เลือกใชเทคโนโลยสีารสนเทศในการเก็บรวบรวมขอมูล ประมวลผล แปลความหมาย และนําเสนอขอมูลสารสนเทศไดอยาง

เหมาะสม (ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ) 

  

หมวดท่ี 3 หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดําเนินลักษณะและการดําเนินการการ  

1. คําอธิบายรายวิชา  

หลักชีววิทยาพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตเก่ียวกับเซลล  โครงสรางของเซลล  องคประกอบชีวเคมีภายในเซลล พลังงานในสิ่งมีชีวิต  

การจัดระเบียบของเซลลสตัว ระบบอวัยวะภายในรางกาย พันธุศาสตรและทําปฏิบัติการตามหัวเรื่องซึง่สอดคลองกับเน้ือหาวิชา 

2. จํานวนชั่วโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา   

  - ภาคบรรยาย สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง 15 ครั้ง / ภาคการศึกษา 
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  - ภาคปฏิบัติการ สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง 15 ครั้ง / ภาคการศึกษา 

3. วันเวลาใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการเปนรายบุคคล 

วัน / เวลา ท่ีนักศึกษาสามารถขอคําปรึกษาได 

 วันจันทร-ศุกร ในเวลาราชการ 

สถานท่ีติดตอ/ชองทางติดตอ 

 หอง 2-232 อาคารเรียน 2  

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลมิพระเกียรติ  

 โทรศัพท 02-3126300 ตอ 1208  

E-mail:  อ.ยุคลธร สถาปนศริิ                       y_satapanasiri@hotmail.com 

อ.ดร.ชวนพิศ จิระพงษ  yang_dede@hotmail.com 

อ.ดร.รุจริาลัย พูลทวี  r.poontawee@yahoo.co.th 

อ.สุรียพร เอ่ียมศร ี   shigella_01@hotmail.com 

อ.ภาสินี สงวนสิทธ์ิ   bonus1982@hotmail.com 

อ.ระพีพันธุ ศริิเดช   lj_psr@hotmail.com 

ผศ.เมตตา โพธ์ิกลิ่น   maitta09@hotmail.com 

ผศ.ดร.อัญชลี พุมบัวทอง  ru_unchalee@hotmail.com 

 

 

หมหมวดวดท่ี 4 ท่ี 4 การพัฒนาการพัฒนาผลผลการเรียนรูการเรียนรูของนักของนักศึกศึกษาษา  

  รายวิชา รายวิชา BBII  11004422  ชีววิทยาสําชีววิทยาสําหรัหรับบนักศึกษากายภาพบําบัด นักศึกษากายภาพบําบัด มีมีการพัการพัฒนาผลการเรยีนรูฒนาผลการเรยีนรูของรายวิชาท่ีสอของรายวิชาท่ีสอดคลองกับท่ีระบุดคลองกับท่ีระบุไไวในวใน

แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรยีนรู (รยีนรู (CCuurrrriiccuulluumm  MMaappppiinngg))  ของรายวิชา ดังน้ีของรายวิชา ดังน้ี  

  
มาตรฐานผลการเรียนรูคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

คุณธรรม จริยธรรม ท่ีตอง

พัฒนา 

ความรู  ทักษะทางปญญา 

ท่ีตองพัฒนา 

ทักษะความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข  

การส่ือสารและการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

มีคุณธรรม 6 ประการ ไดแก ขยัน 
อดทน ประหยัด เมตตา ซื่อสัตย 
กตัญู และดําเนินชีวิตตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

อธิบายความรูหลักการและ
ทฤษฎีในรายวิชาที่เรียน 

สามารถคนหาขอเท็จจริง ทําความ
เขาใจ ประเมินขอมูล แนวคิดและ
หลักฐานใหมจากแหลงขอมูลที่
หลากหลายแลวนํามาสรุปใชแกไข
ปญหาดวยตนเอง 

สามารถปรับตัวเขาทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนทั้งในฐานะผูนําและสมาชิก
กลุม 

มีวิจารณญาณในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการรวบรวมขอมูล 
ประมวลผล แปลความหมายและ
นําเสนอขอมูลสารสนเทศอยาง
สม่ําเสมอ 

 
(ขอ 1.2)  

 
(ขอ 2.2) 

 
(ขอ 3.2) 

 
(ขอ 4.1) 

 
(ขอ 5.4) 

 

1. คุณธรรม จริยธรรม ทีต่องพัฒนา 

(หลัก  รอง ) 
วิธีการสอน  วิธีการประเมินผล 
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มคอ.3 

 1.1 มีคุณธรรม 6 ประการ ไดแก ขยัน 

อดทน ประหยัด เมตตา ซ่ือสัตย กตัญู และ

ดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและทักษะการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21 

ดาน collaboration / communication โดย 

1) ทําความเขาใจกับนกัศึกษาเกีย่วกับคุณธรรม 6 ประการ 

และดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษกจิพอเพียง 

   ขยนั : กําหนดใหนักศึกษามาถึงกอนเวลาเรียนและลงชื่อ

เขาเรียนทุกคร้ัง ผูที่มาหลังเวลาเร่ิมเรียน 10 นาที จะถกูหัก

คะแนนคร้ังละ  0.25 คะแนน และหากขาดเรียนโดยไมมี

เหตุผลอันสมควรจะถูกหกัคะแนนคร้ังละ 0.5 คะแนน  

   อดทน : นักศึกษามีความอดทนสามารถทํางานที่ไดรับ

มอบหมายจนสําเร็จลุลวง 

   ประหยัดและดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษกิจพอเพยีง : 

กําหนดใหนักศึกษาใชวัสดุส้ินเปลืองตามความจําเปน เชน ใน

การสงรายงานไมตองเย็บเลม ไมตองใชกระดาษแข็งในการทํา

ปกรายงาน 

   เมตตา : กําหนดใหทํางานรวมกันเปนกลุมๆ ละ 3 คน แบง

หนาที่กันทํา รวมมือกันทํางานดวยความรักและเห็นใจกัน 

   ซ่ือสัตย : การไมทุจริตในการสอบ 

   กตัญู : นักศึกษาแสดงความกตัญูตออาจารยดวยการ

แสดงกิริยาที่เหมาะสมและมีวาจาที่ไพเราะ 

2) ใหนักศึกษารวมกันออกแบบเกี่ยวกับความซ่ือสัตย มวีินัย 

ตรงตอเวลา และมคีวามรับผิดชอบทั้งตอตนเอง วชิาชีพ สังคม

และส่ิงแวดลอมรวมถึงมีความเสียสละ และเปนแบบอยางที่ดี

ตอสังคม เชน 

   - การรักษาความสะอาดในหองเรียน 

   - การใชกระดาษ reused ในการทํางานสงอาจารยผูสอน 

   - เขาเรียนตรงเวลาและครบตามเกณฑ 

   - การรับผิดชอบสงงานครบถวนและตรงเวลา 

   - พฤติกรรมที่เหมาะสมในหองเรียน เชน ไมสงเสียงดัง

รบกวนผูอื่น ปดเคร่ืองมือส่ือสาร 

1) สังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาเกีย่วกบั 

   - ความสนใจและการมีสวนรวมในคุณธรรม 

6 ประการและดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง / การยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอื่น / การรักษาและการคงไวซ่ึง

ขอตกลงรวมกันในหองเรียน 

2) นักศึกษาใชวัสดุส้ินเปลืองตามความจําเปน 

 

2. ความรู ที่ตองพัฒนา  

(หลัก  รอง ) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

 2.1) อธิบายความรูหลักการและทฤษฎีใน

รายวิชาที่เรียน 

 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ดาน critical thinking / collaboration / 

communication / computing 

1) บรรยายประกอบการยกตัวอยาง 

2) มีการแบงกลุมและมอบหมายงานใหนักศึกษาทําตลอดภาค

การศึกษารวมทั้งมีการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

1) สอบกลางภาคและสอบปลายภาค 

2) สังเกตพฤติกรรมการสนใจในการเรียน 

3) ประเมินผลจากการทํางานเปนกลุม 

3. ทักษะทางปญญา ที่ตองพัฒนา 

(หลัก  รอง ) 
วิธีการสอน  วิธีการประเมินผล 
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มคอ.3 

 3.1) สามารถคนหาขอเท็จจริง ทําความเขาใจ 

ประเมินขอมูล แนวคิดและหลักฐานใหมจาก

แหลงขอมูลที่หลากหลายแลวนาํมาสรุปใชแกไข

ปญหาดวยตนเอง 

 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ด าน  critical thinking /  creativity & innovation / 

computing / collaboration โดย 

มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เนนผู เรียนเปนสําคัญโดย

กําหนดใหนักศึกษาทํางานกลุม มีการคนควาในหัวขอที่

กําหนดใหในหนังสือ/บทความวิชาการ/บทความวิจัย และ

นํา เสนอในชั้น เรียน เพื่ อส งเส ริมทั กษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีการแกปญหา และทักษะการใชเทคโนโลยี 

รวมถึงผูสอนใหขอมูลสะทอนกลับดานความถูกตองและความ

เหมาะสมในการนําเสนอขอมูล  

1) ประเมินความถูกตองและเหมาะสมตาม

สภาพจริงจากผลงาน 

2) กําหนดคะแนนรายงานการคนควา 

3) สังเกตทักษะการนาํเสนอรายงาน 

  

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล 

และความรบัผิดชอบที่ตองพัฒนา 

(หลัก  รอง )  

วิธีการสอน วิธีการประเมนิผล 

 4.1) สามารถปรับตัวเขาทํางานรวมกับผูอื่น

ทั้งในฐานะผูนําและสมาชิกกลุม 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ดาน collaboration / communication โดย 

มอบหมายใหนักศึกษาทํางานกลุม โดยมีการกําหนดบทบาท

และหนาที่ของนักศึกษาแตละคนไวลวงหนา 

1) ประเมินจากพฤติกรรมในการทํางานกลุม 

2) กําหนดคะแนนรายงานการคนควา 

 3) สังเกตการทํางานกลุม ภาวะผูนาํและผูตาม

ของนักศึกษาแตละกลุม 

5.ทักษะการวิเคราะหเชิงตวัเลข การสือ่สาร

และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศทีต่องพัฒนา 

(หลัก  รอง )   

วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

 5.1) มีวิจารณญาณในการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศในการรวบรวมขอมูล ประมวลผล 

แปลความหมายและนําเสนอขอมูลสารสนเทศ

อยางสมํ่าเสมอ 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ดาน computing / communication โดย 

มอบหมายงานกลุมใหนักศึกษาโดยใหสืบคนบทความวิชาการ 

บทความวิจัย จากฐานขอมูลตาง ๆ ในหองสมุด พรอมแปล

ผลและนําเสนอดวย power point  

1) พิจารณาความถูกตองจากการรายงานและ

การนําเสนอผลของการศึกษาคนควา 

2) กําหนดคะแนนรายงานการคนควา 

3) สังเกตความรวมมือในการทาํงานกลุม 

4) สังเกตทักษะในการนําเสนองาน 

  

หมวหมวดท่ีดท่ี 5 5  แแผผนกานการสอนแรสอนและการประเมิละการประเมินนผลผล  

แผนการสอนภาคบรรยาย 

 
สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

1 - รายละเอียดรายวิชา มคอ.3  

คําอธิบายรายวิชา  จุดมุงหมายรายวิชา  

กิจกรรมประกอบการเรียนการสอน และเกณฑ

การวัดประเมินผล 

- กิจกรรมคุณธรรม 6 ประการ 

- บทนํา 

        * ความสําคัญของวิชาชีววิทยาและสาขาตางๆ 

ของชีววิทยา 

   * โปรคาริโอติกเซลลและยูคาริโอติกเซลล 

   * โครงสรางและสวนประกอบของเซลล 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 10 ส.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- ชี้แจงรายละเอียดตาง ๆ ของ

รายวิชา และทาํความเขาใจให

ตรงกันระหวางผูเรียนและผูสอน 

- รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น

และหาขอสรุปดวยกันในการวาง

กฎระเบียบและขอตกลงเกี่ยวกับ

- มคอ3. 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร 
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มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

กิจกรรมในการเรียนและการ

ปฏิบัติตนในเวลาเรียน 

- กาํหนดกิจกรรมคุณธรรม 6 

ประการรวมกัน 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- การถามตอบและสรุป 

- มอบหมายงานกลุมและให

นําเสนองานโดยใช Power Point 

ในสัปดาหที่ 14-15 

2 โครงสรางและสวนประกอบของเซลล (ตอ) 

การเคล่ือนที่ของสารผานเยื่อหุมเซลล  

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 17 ส.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- การถามตอบและสรุป 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team  

อ.ยุคลธร  

3 องคประกอบทางชีวเคมีของเซลล 

- โปรทีน 

- คารโบไฮเดรท  

1 ชั่วโมง 

กลุม 01,02 : 24 ส.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- การถามตอบและสรุป 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team  

อ.ยุคลธร  

4 องคประกอบทางชีวเคมีของเซลล (ตอ) 

- ลิพิด 

- กรดนิวคลีอิค 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 31 ส.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- การถามตอบและสรุป 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team  

อ.ยุคลธร 

 

 

5 พลังงานกับชีวิต 

 -  กระบวนการเมตาบอลิซึมในส่ิงมชีีวิต 

 -  การหายใจระดับเซลลแบบใช 

 ออกซิเจนและแบบไมใชออกซิเจน 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 7 ก.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team  

อ.ยุคลธร  
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มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

6 พลังงานกบัชีวิต (ตอ) 

 - การสังเคราะหแสง 

   : แบบใชแสงและแบบไมใชแสง  

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 14 ก.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร  

7 วัฏจกัรของเซลล  

 - การแบงเซลลแบบไมโตซิส 

 - การแบงเซลลแบบไมโอซิส 

  

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 21 ก.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ดร.ชวนพิศ  

 สอบกลางภาค (เนื้อหาในสัปดาหที่ 1-7)  วันจันทรที่ 26 ก.ย.65  เวลา 13.33-15.00 น.   

8 เนื้อเยื่อสัตว 

- เนื้อเยื่อบุผิว 

- เนื้อเยื่อค้ําจุน 

- เนื้อเยื่อกลามเนื้อ 

- เนื้อเยื่อประสาท 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 5 ต.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร 

  

9 พันธุศาสตร 

 - กฎเมลเดล 

 - รูปแบบของการถายทอดทางพันธุกรรม 

- ลักษณะที่ควบคุมโดยมัลติเพิลอัลลีล 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02: 12 ต.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ดร.ชวนพิศ 

10 พันธุศาสตร (ตอ) 

- พันธุศาสตรมนุษย 

- เทคโนโลยีแนวใหมกบัพันธกุรรม 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01,02: 19 ต.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ดร.ชวนพิศ 

11 การเจริญและพัฒนาของตัวออนสัตว  1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02: 26 ต.ค. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร  
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มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

- ถามตอบ 

12 ระบบกลามเนื้อและโครงกระดูก 1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02 : 2 พ.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ภาสิน ี 

13 ระบบทางเดินอาหาร 

ระบบสืบพันธุ  

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02: 9 พ.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ระพพีันธุ  

14 ระบบไหลเวียน 

 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02: 16 พ.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ระพีพนัธุ  

15 ระบบขับถาย  

ระบบหายใจ 

 

1 ชั่วโมง 

กลุม 01, 02: 2 พ.ย. 65 

เวลา 10.30-11.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- บรรยาย  

- ยกตัวอยางประกอบ 

- ถามตอบ 

- power point 

- เอกสารประกอบ 

การสอน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ภาสิน ี

 

 สอบปลายภาค (เนื้อหาในสัปดาหที่ 8-15) วันพุธท่ี 30 พ.ย.65 เวลา 13.00-15.00 น.   

 นําเสนอรายงานกลุม 

 

นัดนอกเวลา เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนน

การเรียนรูในศตวรรษที ่21 ดาน 

critical thinking / creativity 

& innovation / computing / 

collaboration/ 

communication 

- ใหนักศึกษาทุกกลุมนําเสนอ

ผ ล งาน ที่ ได สื บ ค น บ ท ค ว าม

วิช าก าร  บ ท ความวิ จั ย  จ าก

ฐานขอมูลตาง ๆ  ในหองสมุด 

พรอมแปลผลโดยนําเสนอขอมูล

ดวย power point 

 อ.ยุคลธร 
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มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

 

แผนการสอนภาคปฏิบัติ 

 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

1 - รายละเอียดรายวชิา มคอ.3  

คําอธิบายรายวิชา  จุดมุงหมายรายวิชา  

กิจกรรมประกอบการเรียนการสอน และ เกณฑ

การวัดประเมินผล 

- กิจกรรมคุณธรรม 6 ประการ 

- บทนํา (Introduction) 

      

 

3 

กลุม 01: 9 ส.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 9 ส.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- ชี้แจงรายละเอียดตาง ๆ ของ

รายวิชา และทาํความเขาใจให

ตรงกันระหวางผูเรียนและผูสอน 

- รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น

และหาขอสรุปดวยกันในการวาง

กฎระเบียบและขอตกลงเกี่ยวกับ

กิจกรรมในการเรียนและการ

ปฏิบัติตนในเวลาเรียน 

- กาํหนดกิจกรรมคุณธรรม 6 

ประการรวมกัน 

- มอบหมายงานกลุมและให

นําเสนองานโดยใช Power Point 

ในสัปดาหที่ 14-15 

- ตรวจสอบรายการอุปกรณใน

ตะกราและอุปกรณในตูประจํากลุม 

- มคอ3. 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- อุปกรณในตะกรา 

- อุปกรณในตูประจํา

กลุม 

 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

2 กลองจุลทรรศนและการใชกลองจุลทรรศน  3 

กลุม 01: 16 ส.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 16 ส.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาสวนประกอบและหนาที่

ของกลองจุลทรรศนเลนส

ประกอบแบบใชแสง 

- ฝกการใชกลองจุลทรรศนดวย

กําลังขยายของเลนสใกลวัตถ ุ4X, 

10X, 40X และ 100X จาก 

- สไลดตัวอยางรูปลูกศร 

- สไลดตัวอยางถาวรของ

แบคทีเรีย 

- สไลดตัวอยางชั่วคราวที่นกัศึกษา

ไดเตรียมไวเพื่อใหเกิดความ

ชํานาญ  เชน  

ยีสต, นํ้ากนบอ, ใบสาหรายหาง

กระรอก, เนื้อเยือ่ผิวของใบพูระหง 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน, 

สไลดถาวรของ

แบคทีเรีย, อุปกรณ

ในการเตรียมสไลด

แบบชั่วคราว,ยีสต, 

นํ้าจากกนบอ, 

ตัวอยางพืชสด, สี

ยอม 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 
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มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

, เนื้อเยื่อชั้นในของลําตนพืช 

- ศึกษาและฝกปฏิบัติการดูแล

รักษากลองจุลทรรศนหลังการใช

งานอยางถูกตองพรอมเก็บเขาตูให

เรียบรอย 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ 

3 เซลลและสวนประกอบของเซลล  3 

กลุม 01: 23 ส.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 23 ส.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาลักษณะโครงสรางและ

สวนประกอบของเซลลโพรคาริ

โอต เชน แบคทีเรีย 

- ศึกษาลักษณะโครงสรางและ

สวนประกอบของเซลลยูคาริโอต 

เชน ยีสต พืช สัตว 

- สรุปและเปรียบเทียบความ

แตกตางของเซลลโพรคาริโอตและ

เซลลยูคาริโอต 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย  

- รายงานผลปฎิบัติการ       

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน, 

อุปกรณในการ

เตรียมสไลดแบบ

ชั่วคราว, สารละลาย

ชนิดตางๆ , สียอม, 

แบคทีเรีย, ยีสต, พืช

สด, เยื่อบขุางแกม, 

สไลดถาวร, แผน

ภาพ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

4 การเคล่ือนที่ของสารผานเยือ่หุมเซลล 

 

3 

กลุม 01: 30 ส.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 30 ส.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาการแพรในของแข็ง (วุน) 

 - ศึกษาการแพรในของเหลว (นํ้า) 

- ศึกษาการแพรผานเยื่อเลือกผาน 

(ออสโมซิส) 

- ศึกษาการเปล่ียนแปลงของเซลล

เม็ดเลือดแดงในสารละลายที่มี

ความเขมขนตางกัน 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน, 

อุปกรณในการ

เตรียมสไลดแบบ

ชั่วคราว, อปุกรณ

เคร่ืองแกว, เคร่ืองชั่ง

ไฟฟาอยางละเอียด, 

ถุงไดอะไลซิสพรอม

ดาย, อุปกรณในการ

เจาะเลือด, 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 



 

                        11  

มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

- รายงานผลปฎิบัติการ สารละลายชนิดตางๆ

, นํ้ากล่ัน, วุน 

5 องคประกอบชีวเคมีภายในเซลล  3 

กลุม 01: 6 ก.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 6 ก.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาคุณสมบัติของ

คารโบไฮเดรต 

- ศึกษาคุณสมบัติของโปรตีน 

- ศึกษาคุณสมบัติของลิพิด 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- อุปกรณเคร่ืองแกว, 

อางนํ้ารอน, 

สารละลายทีใ่ชใน

การทดสอบ

สารประกอบชนิด

ตางๆ, ตัวอยาง

สารประกอบชนิด

ตางๆ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อญัชลี 

6 การสังเคราะหแสง  3 

กลุม 01: 13 ก.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 13 ก.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาอิทธพิลของแสงกับการ

สรางคลอโรฟลลในตนถั่วเขียว 

- ศึกษาตําแหนงของการ

สังเคราะหแสงและโครงสรางของ

ใบ 

- ศึกษารงควัตถุที่ใชในการ

สังเคราะหแสง 

- ศึกษาผลที่ไดจากปฏิกิริยาการ

สังเคราะหแสง 

- ศึกษาอิทธพิลของความเขมแสง

ตอการสังเคราะหแสง 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน 

- ใบพืช, สาหราย

หางกระรอก, 

สารละลายชนิดตางๆ

, อุปกรณในการ

เตรียมสไลดชั่วคราว, 

อุปกรณเคร่ืองแกว, 

อางนํ้ารอน, 

กระดาษกรอง, ที่ต้ัง

หลอดทดลอง, โคม

ไฟ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

7 การแบงเซลล 

  

3 

กลุม 01: 20 ก.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 20 ก.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาสไลดถาวรและภาพถาย

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 



 

                        12  

มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

ของปลายรากหอมที่ตัดตามยาว

ดวยกลองจุลทรรศน 

- ศึกษาสไลดถาวรและภาพถาย

การแบงเซลลแบบไมโทซิสของตัว

ออนปลาไวทฟช 

- เตรียมและยอมสีเซลลปลายราก

หอมเพื่อศึกษาระยะตางๆของการ

แบงเซลลแบบไมโทซิส 

- เตรียมและยอมสีเซลลอับเรณู

ของดอกกุยชายเพือ่ศึกษาระยะ

ตางๆของการแบงเซลลแบบไมโอ

ซิส 

- ศึกษาสไลดถาวรของอัณฑะและ

รังไขของสัตวเล้ียงลูกดวยนม 

- ศึกษาไดอะแกรมของ

ขบวนการสรางเซลลสืบพันธุใน

สัตวและขบวนการสรางเซลล

สืบพันธุในพืช 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ  

- กลองจุลทรรศน, 

อุปกรณในการ

เตรียมสไลดชั่วคราว, 

ปลายรากหอม, 

ดอกกุ◌ยชาย, กรด

เกลือเขมขน, สี

ยอมอะซีโตออรซีน, 

สไลดถาวร 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

 สอบกลางภาค (เนื้อหาในสัปดาหที่ 2-7)  วันจันทรที่ 26 ก.ย.65  เวลา 13.33-15.00 น.   

8 เนื้อเยื่อสัตว  3 

กลุม 01: 4 ต.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 4 ต.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาตัวอยางเนื้อเยื่อสัตวชนิด

ตางๆ ไดแก 

1. เน้ือเยื่อบุผิว เชน squamous 

epithelium, cuboidal 

epithelium 

2. เนื้อเยื่อเกีย่วพัน เชน bone, 

blood cells 

3. เนื้อเยื่อกลามเนื้อ เชน 

smooth muscle, cardiac 

muscle 

4. เนื้อเยื่อประสาท เชน 

neuronsจากตัวอยางสไลดถาวร

และแผนภาพ 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน  

- สไลดถาวรของ

เนื้อเยื่อสัตวชนิด

ตางๆ, แผนภาพ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 



 

                        13  

มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ  
9 การศึกษาลักษณะทางพันธุกรรม 

 

3 

กลุม 01: 11 ต.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 11 ต.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ใหนักศึกษาตรวจหาหมูเลือด 

(ABO และ Rh) ของตนเองวาอยู

ในหมูใด 

- ศึกษาลักษณะพันธุกรรมแบบ

ตางๆ ของคน 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน  

- อุปกรณในการ

เจาะเลือด, 

แอนติบอดี, นํ้าเกลือ

เขมขน 0.9%, 

รูปภาพ, คูมือ

ทดสอบตาบอดสี 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

10 การเจริญและพัฒนาของตัวออนสัตว  3 

กลุม 01: 18 ต.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 18 ต.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาตัวออนจากสไลดถาวร 

- ศึกษาหุนจําลองที่เตรียมไวโดย

เปดแยกสวนประกอบตางๆ ของ

หุนจําลองและประกอบกลับคืนสู

สภาพเดิม 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรูที่

ไดรับ 

- ทดสอบยอย 

- รายงานผลปฎิบัติการ 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- กลองจุลทรรศน  

- สไลดถาวรของตัว

ออนชนิดตางๆ, แผน

ภาพ, หุนจําลอง 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

11 ระบบกลามเน้ือและโครงกระดูก  3 

กลุม 01: 25 ต.ค. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 25 ต.ค. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาโครงสรางและกลไกการ

ทํางานของระบบกลามเนื้อจาก

แบบจํ าลอง แผ◌นภ าพ  และ

อวัยวะจากรางอาจารยใหญ 

- ศึกษาโครงสร างกระ ดูกจาก

แบบจําลอง แผ◌นภาพและอวัยวะ

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- แบบจํ าลองและ

แผนภาพ 

- อวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 



 

                        14  

มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ          

มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

จากรางอาจารยใหญ 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับและมีการจัดทํารายงานผล

การปฏิบัติการ 

- ทดสอบยอย 

12 ระบบยอยอาหารและระบบไหลเวียน 

 

3 

กลุม 01: 1 พ.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 1 พ.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น.  

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาโครงสราง การทํางานของ

ระบบยอยอาหารจากแบบจําลอง 

แผนภ าพและอวั ย วะจากร า ง

อาจารยใหญ 

- ศึ ก ษ า ระ บ บ ไห ล เวี ย น จ า ก

แบบจําลอง แผนภาพ และอวัยวะ

จากรางอาจารยใหญ 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับและมีการจัดทํารายงานผล

การปฏิบัติการ 

- ทดสอบยอย 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- แบบจํ าลองและ

แผนภาพ 

- อวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

13 ระบบสืบพันธุ ระบบขับถาย ระบบหายใจ  3 

กลุม 01: 8 พ.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 8 พ.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 ดาน 

critical thinking / creativity & 

innovation  / collaboration / 

communication 

- ศึกษาโครงสรางและการทํางาน

ของระบบสืบพันธุจากแบบจําลอง 

แผ◌นภาพและอวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

- ศึกษาโครงสรางและการทํางาน

ของระบบขับถาย จากแบบจําลอง 

แผ◌นภาพ และอวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

-ศึกษาโครงสรางและการทํางาน

ของระบบหายใจจากแบบจําลอง 

แผ◌นภาพ และอวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

- ทํากิจกรรมกลุมเพื่อสรุปความรู

ที่ไดรับและมีการจัดทํารายงานผล

การปฏิบัติการ 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

- อวัยวะจากราง

อาจารยใหญ 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

 สอบปลายภาค (เนื้อหาในสัปดาหที่ 8-13) วันพุธที ่30 พ.ย.65 เวลา 13.00-15.00 น.   
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มคอ.3 

สัปดาห

ที่ 
หัวขอ / รายละเอียด จํานวนชัว่โมง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน ชื่อผูสอน 

14 นําเสนอผลงาน 

 

3 

กลุม 01: 15 พ.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 15 พ.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนนการ

เรียนรูในศตวรรษที ่21 ดาน 

critical thinking / 

communication 

- ใหนักศึกษาทุกกลุมนําเสนอ

ผลงานที่ไดสืบคนบทความวิชาการ 

บทความวจิัย จากฐานขอมูลตาง ๆ 

ในหองสมุด พรอมแปลผลโดย

นําเสนอขอมูลดวย power point 

- power point 

- คูมือปฏบิัติการวิชา 

BI 1042 

- วีดิทัศน 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

15 นําเสนอผลงาน 

 

3 

กลุม 01: 22 พ.ย. 65  

เวลา 8.30-11.30 น. 

กลุม 02: 22 พ.ย. 65 

เวลา 12.30-15.30 น. 

เนนผูเรียนเปนสําคัญและเนน

การเรียนรูในศตวรรษที ่21 ดาน 

critical thinking / creativity 

& innovation / computing / 

collaboration/ 

communication 

- ใหนักศึกษาทุกกลุมนําเสนอ

ผลงานที่ไดสืบคนบทความวิชาการ 

บทความวจิัย จากฐานขอมูลตาง ๆ 

ในหองสมุด พรอมแปลผลโดย

นําเสนอขอมลูดวย power point 

- power point 

- e-learning 

- Microsoft Team 

อ.ยุคลธร 

อ.ดร.ชวนพิศ 

อ.ดร.รุจิราลัย 

อ.สุรียพร 

อ.ภาสีน ี

อ.ระพีพันธุ 

อ.อมรรัตน 

ผศ.เมตตา 

ผศ.ดร.อัญชลี 

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

 

ผลการเรียนรู กิจกรรมการประเมิน 
กําหนดการประเมิน รอยละของคานํ้าหนักในการ 

ผลการเรียนรู  (ระบวุัน – เวลา) ประเมินผลการเรียนรู 

1.2, 2.2, 3.2 การสอบวัดความรูโดยใชขอสอบ ไดแก การ

สอบกลางภาค  

วันที่ 26 ก.ย.2565  

เวลา 13.00-15.00 น. 

35 

1.2, 2.2, 3.2 การสอบวัดความรูโดยใชขอสอบ ไดแก การ

สอบปลายภาค 

วันท่ี 30 พ.ย.2565  

เวลา 13.00-15.00 น. 

35 

1.2, 2.2, 3.2, 4.1 รายงานผลปฎิบัติการ ตลอดภาคการศึกษา 10 

1.2, 2.2, 3.2 การทดสอบยอย   ตลอดภาคการศึกษา 10 

1.2 - การมีสวนรวมในคุณธรรม 6 ประการ  รวมถึง

แสดงออกถึงความมวีินัยและความรับผิดชอบ 

เสียสละ และเปนแบบอยางที่ดีตอสังคม 

ตลอดภาคการศึกษา 5 

1.2, 2.2, 3.2, 4.1, 5.4 งานมอบหมาย 

- การนําเสนองานที่ไดรับมอบหมาย 

สัปดาหที่ 14-15  5  

 

หมวดท่ี 6 หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบทรัพยากรประกอบการการเเรียนรียนการสอนการสอน  

1.  ชื่อตําราและเอกสารหลักท่ีใชในการเรียนการสอน 
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มคอ.3 

เอกสารประกอบการสอนในรายวิชา BI 1042 ชีววิทยาสําหรับนักศกึษากายภาพบําบัด โดยคณาจารยกลุมวิชาชีววิทยา  

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ   

2.  ชื่อเอกสารอานประกอบ/สื่ออิเล็กทรอนิกส/2แหลงอางอิงอ่ืน ๆ ท่ีนักศึกษาควรอานเพ่ิมเติม 

1) ก่ิงแกว  วัฒนเสริมกิจ, พัชนี สงิหอาชา และประคอง ดงัประพฤทธ์ิกุล.  (2549).  ชีววิทยา:  สัตววิทยา 1. กรุงเทพฯ: ดาน

สุทธาการพิมพ. 

2) คณาจารยภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 2554. ชีวเคมี Biochemistry. โรงพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 

3) จันทิมา รุงเรื่องชัย และคณะ. (2549).  วิทยาเอมบริโอ (พิมพครั้งท่ี 3).  กรุงเทพฯ: สามเจรญิพานิชย. 

เชาว ชิโนรักษ และ พรรณี ชิโนรกัษ. 2552. ชีววิทยา 1. โสภณการพิมพ. กรุงเทพฯ. 

4) ปรีชา สุวรรณพินิจ และ นงลักษณ สุวรรณพินิจ. 2553. ชีววิทยา 1. โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 

5) ปรีชา สุวรรณพินิจ และ นงลักษณ สุวรรณพินิจ. 2553. ชีววิทยา 2. โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 

6) Campball, N.A., Reece, J.B. and Taylor, M.R.  (2006).  Biology Concepts & Connections (5th ed.).  

Pearson Prentice Hall. 

7) Campbell, N.A., Reece, J.B. Urry, L.A., Cain, M.L., Wasserman, S.A., Minorsky, P.V. and Jackson, R.B.  

(2008).   Biology (8th ed.).  San Francisco: Pearson Education. 

8) Freeman, S. 2005. Biological science. 2 nd ed.  Pearson Education, Inc. New Jersey. 

  9) Gabriel, J., ed. 2007. The biology of cancer, 2nd ed. Chichester, UK; Hoboken, NY: Wiley & Sons. 

10) Johnson, G and Losos, J.2008. The Living Word. 5th ed. Mc Graw-Hill Companies, Inc. New York. 

11) Losos, J.B., Mason, K.A. and Singer, S.R. (2008).  Biology (6th ed.).  New York: McGraw-Hill. 

12) Miller, K.R. and Levine J.  (2006).  Biology.  Massachusetts: Pearson Prentice Hall. 

 

  

หมวดหมวดท่ี 7 ท่ี 7 การประเมินรายวิชาและการประเมินรายวิชาและกระกระบบวนการปรับปรุวนการปรับปรุงง  

1.  กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1) มหาวิทยาลยัไดจัดทําแบบสํารวจความคิดเห็นของนักศกึษาตอการเรียนในรายวิชาชีววิทยาสําหรับนักศึกษากายภาพบําบัด 

โดยแบบสํารวจครอบคลุมตั้งแต วิธีการสอน การจดักิจกรรมการเรยีนการสอน สิ่งสนับสนุนการเรยีนการสอน และบรรยากาศ

ภายในหองเรียน พรอมท้ังขอเสนอแนะ 

2) กลยุทธการสอน มีวิธีการสอนหลากหลาย ทําใหนาสนใจ การสงงานและการประเมินผลรายงาน 

3) กลยุทธการใหนักศึกษามโีอกาสในการซักถามทําใหเกิดความเขาใจบทเรียนไดด ี

4) กลยุทธการนําเทคโนโลยีประกอบการเรยีนการสอน การสืบคนขอมลูจากฐานขอมลูตาง ๆ ในหองสมดุทําใหนักศึกษาไดมี

ทักษะดานเทคโนโลย ี

2.  กลยุทธการประเมินการสอน 

ในดานการประเมินการสอน ผูสอนไดใชวิธีการประเมินการสอน ดังน้ี 

1) ใชการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนตอการรวมกิจกรรมในช้ันเรยีน การทํางานกลุม การมีสวนรวม 

2) การทดสอบยอยเพ่ือประเมินวานักศึกษามีความเขาใจในเน้ือหาท่ีสอนมากนอยเพียงใด 

3) ประเมินจากความถูกตองของรายงานกลุมของนักศึกษา 

4) วิเคราะหผลสอบยอย ผลสอบกลางภาคและผลสอบปลายภาค  

3.  วิธีการปรับปรุงการสอน 



     

             มคอ.3 

  

  

 1)  นําผลประเมินการสอน online โดยนักศึกษาที่จดัทําโดยมหาวทิยาลัยมาทําการปรบัปรุงการเรียนการสอน 

ทั้งนี้ในเทอม 1 ปการศึกษา 2564 นักศึกษาที่เรียนวิชา BI 1042 ไดประเมินวาตองการใหอาจารยผสูอนไดมีการปรับวิธีการสอน เชน 

สอนเขาใจแตอยากใหสอนชาลง เปนตน ซึ่งทีมอาจารยผสูอนไดรับทราบขอมูลดังกลาวและจะนําขอมูลดังกลาวมาปรบัปรุงการสอนใน 

ครั้งตอไป 

 2) นําผลการวิเคราะหขอสอบ มาปรับปรุงการเรียนการสอน 

 3) นําผลจากการปฏิบัติการสอนจริงมาตรวจสอบกับแผนการสอนวาสอดคลองกันหรือไม 

 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนักศกึษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ วิธีการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ ์ ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ เป้าหมาย 

คุณธรรม จรยิธรรม 
- ตรวจสอบการเขาหองเรียนตรงเวลา 
  และขาดเรียน 
 

- จํานวนนักศึกษาท่ีขาดเรียนเกิน 
  เกณฑกําหนดและเขาหองเรียน 
  ไมตรงเวลาเกินเกณฑกําหนด 

ไมเกินรอยละ 5 
ของจํานวนนักศึกษาท้ังหมด 

 - ติดตามผลการสงงานท่ีไดรับมอบหมาย 
- จํานวนนักศึกษาท่ีสงงานตรง 
  เวลา 

อยางนอยรอยละ 80 
ของจํานวนนักศึกษาท้ังหมด 

ความรู ้

ทักษะทางปัญญา 

ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

- ทวนสอบจากคะแนนสอบยอย คะแนน 
  สอบกลางภาค และคะแนนสอบปลาย 
  ภาค 
- ทวนสอบจากงานกลุมที่มอบหมาย 

 
- จํานวนนักศึกษาท่ีมีความรผูาน 
  เกณฑการ ประเมิน (เกรด A-D) 
- จํานวนกลุมนักศึกษาที่ไดคะแนน 
  รายงานนอยกวารอยละ 80 ของ 
  คะแนนท้ังหมด 

- อยางนอยรอยละ 80 ของ 
จํานวนนักศึกษาท้ังหมด 
-ไมเกิน 1 กลุมนักศึกษา 
-รอยละ 100 

ความสัมพันธระหวางบุคคล 
และความรับผดิชอบ 

- สังเกตจากพฤติกรรมในการทํารายงาน 
  กลุม การแบงงาน การมอบหมายงาน 
- สังเกตจากพฤติกรรมการมีสวนรวมใน 
  การนําเสนอขอมลู 

- จํานวนนักศึกษาท่ีมีสวนรวมใน 
  กิจกรรม/การนําเสนอ 

มากกวารอยละ 80 
ของจํานวนนักศึกษาท้ังหมด 

  

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

 สาขาวิชามีระบบการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา ซึ่งพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดยนักศึกษา หลังการทบทวน 

ประสิทธิผลของรายวิชา อาจารยผสูอนรับผิดชอบในการทบทวนเนือ้หาท่ีสอนและกลยุทธการสอนที่ใชและนําเสนอแนวทางการ 

ปรับปรุงและพัฒนาตอคณะ กรรมการบริหารกลมุวิชาชีววิทยา เพื่อพิจารณาใหความคิดเห็นและสรุปวางแผนพัฒนาปรับปรุงสําหรับใช 

ในปการศึกษาถัดไป 
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